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                                         2024-03-19 

MÅL 
 

AKTIVITETER NÄR ANSVAR KOMMENTAR 

1. 
Kontinuerligt och 
brett sprida kunskap 
om 
Bowens systemteori  
 

1.1.Bokcirkel online årligen 
 
Bok: Antologin Bowens systemteori – 
Sammanhangets betydelse för professionell och 
personlig utveckling. 
 
Bok: Någon av Inez Abrahamssons böcker 
osv 
 

 
 
Start vt 2024 
 
 
 
Start vt 2025 

 
 
Redaktör och författare 
 
 
 
Inez Abrahamsson 

 

 1.2.Korta webbinarier 
 
första onsdagen i varje månad under 
terminerna 
 

kontinuerligt   

 1.3.Föreläsningar/utbildningar/workshops 
lokalt i samarbete med lokala aktörer 
 

   

 1.4.Nationell halvdagskonferens online 
återkommande vartannat år 
 
med flera talare på ett tema 
  

Vt 2025   

 1.5.Erbjuda inspelade föredragningar 
 
På vår Youtube kanal  
 

Vt 2024   

 
 
 

6.Erbjuda inspelade samtal (typ Family 
Matters) på svenska  
 
På vår Youtube kanal 
 

Från ht 2024   
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2. 
Erbjuda utbildning/ 
fortbildning för redan 
aktiva 
 

2.1.Vi coachar varandra! 
 
Reflektioner utifrån deltagarnas egna 
frågeställningar vid digitala möten 

   

 2.2.Bokcirkel online vartannat år 
 
Bok: Thinking Systems 
osv 
 

 
 
Start ht 2024 

 
 
? 

 

3. 
Minst 100 
medlemmar år 2029 
 

3.1.Kontinuerlig medlemsvärvning  
 
3.2.Ny rekryteringskampanj  
 
3.3.Verka för att fler blir aktiva i föreningens 
arbete.  
 
Kontakta personer i nästa 
intresse/engagemangscirkel? 
 

1.Kontinuerligt 
 
2.Ht 2028 

1.Alla 
 
2.Ordförande och kassör 
tillika 
medlemsregisteransvarig 
 
 

 

4. 
Skapa kvalitet och 
attraktion i 
medlemsskapet 
 

4.1.Medlemsbrev månatliga 
 
4.2.Kontinuerliga erbjudanden om aktiviteter 
 
4.3.Bra teknik i samband med digitala möten 
 
Former, handhavande, struktur och 
organisation. 
 

 1.Ordförande  

5. 
Utveckla kanaler, 
innehåll och tillfällen 
för marknadsföring 
 

5.1. Genomföra en utvärderingsstudie  
 
Underlag för marknadsföring: vad Bowen 
Systemteori kan betyda i en deltagares liv.  
 

 1.Berit har påbörjat 
planering av studie  
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5.2. Utveckla användningen av digitala sociala 
medier. 
 
Facebook m m 
 
5.3.Bibehålla en funktionell hemsida 
 
5.4. Kontinuerlig omvärldsbevakning samt 
identifiera och kontakta influensers och 
centrala offentliga personer … 
 
…som på något sätt närmat sig Bowens 
perspektiv på människa och mänskligt 
beteende.   
 
5.5. Medverka/samarbeta i lokala publika 
arrangemang  
 
T ex bokfestivaler, släktforskadagar etc.  
 
5.6. Skriva insändare och artiklar i olika press. 
 
5.7.Marknadsföra fysiska och digitala 
aktiviteter som genomförs av andra aktörer i 
landet och överensstämmer med BFS syfte och 
vision 
 

6. 
Konsolidera och 
stärka intresset för 
det europeiska 
nätverket 
 

6.1.Ta initiativ till ett digitalt möte med övriga 
intresserade av europeiskt nätverk 
 
6.2.Bjuda in Estniska företrädare att berätta 
om sitt arbete (digitalt möte) 

Ht 2024 
 
 
Ht 2025 
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7. 
Verka för goda 
kontakter 
internationellt 
 

7.1.Kontinuerligt närvara på Network 
Seminars möten för att hålla oss informerade 
och informera om BFS 

 Berit S G medlem i NS 
sedan 2023 

 

8. 
Verka för spridning av 
fack- och 
skönlitteratur som 
handlar om eller har 
koppling till Bowens 
systemteori 

8.1.Anmäla ny facklitteratur på svenska och 
engelska om Bowens systemteori på våra 
mediakanaler. 
 
8.2.  Anmäla skönlitteratur på våra 
mediakanaler genom att ange författare, 
bokens titel och några rader om anknytningen 
till Bowens systemteori. 
 
8.3.Genom 1. och 2. ovan skapa teorirelevant 
litteraturlista på vår hemsida. 
 

   

 

 

 

 

 


